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09. April 2016 Ladenburg
25. Juni 2016 Ilvesheim
02. Juli 2016 Edingen-Neckarhausen

10 km

Ansprechpartner:
Günter Bläß	 E-Mail: guenter-blaess@t-online.de          
Werner Piva	 E-Mail: werner.piva@t-online.de

Ausrichter:	 LSV Ladenburg, Gemeinde Ilvesheim, 
		  SpVgg Ilvesheim, TV 1890 Edingen

Anmeldung:	 Für die Teilnahme am Laufcup „Unterer 
Neckar“ ist keine gesonderte Anmeldung erforderlich.

Voraussetzung:	 Teilnahme an mindestens
		  2 von 3 Hauptläufen über 10 km

Strecken: 10 km Hauptlauf
	  09. April 2016 Ladenburger Waldparklauf
	  25. Juni 2016  Ilvesheimer Insellauf
	  02. Juli 2016   TVE Sommerlauf

Altersklassen:
U 20			   Jahrgang 1998-1997
Frauen/Männer		  Jahrgang 1996-1987
Seniorinnen/Senioren	 Jahrgang 1986 und älter
			   (10 Jahresklasseneinteilung)

Startgeld: Es wird kein zusätzliches Startgeld erhoben.

Wertung: Die 2 besten Zeiten aller Teilnehmer der 10 km 
Hauptläufe werden addiert und fließen in die Wertung 
für den Laufcup „Unterer Neckar“ ein.

Wichtiger Hinweis: Voraussetzung für eine richtige 
Auswertung ist, dass die Anmeldung/Nachmeldung der 
Teilnehmer bei den einzelnen Veranstaltungen immer 
mit den gleichen Daten (Name, Vorname, Geburtsjahr-
gang) und in der gleichen Schreibweise erfolgt.

Preise: Die Gesamtsieger (Platz 1,2,3 weiblich/männlich) 
und die 3 schnellsten Läuferinnen/Läufer der ausge-
schriebenen Altersklassen erhalten Sachpreise.

Siegerehrung: Die Siegerehrung für den Laufcup „Unterer 
Neckar“ findet unmittelbar nach dem Lauf in Edingen-
Neckarhausen statt.

Änderungen vorbehalten!		 Stand: Januar 2016

Steuerberater
F R A N K   B A U S T

Unsere Sponsoren:

SALINGER + PARTNER

BAUEN

PLANEN
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Ilvesheimer Insellauf
am Samstag, den 25. Juni 2016

Veranstalter:
Spielvereinigung 03 Ilvesheim und
Gemeinde Ilvesheim

Start und Ziel:
Neckarhalle Ilvesheim

	16:45	 Uhr	 0,9 km	 Bambinilauf bis 7 Jahre
	17:10	 Uhr	 0,9 km	 Schülerlauf ab 8 Jahre
	17:30	 Uhr	 4 x 2,5 km	 Staffellauf
	17:30	 Uhr	 10,0 km	 Insellauf - Hauptlauf
	17:30	 Uhr	 1,250 km	 Jubiläumslauf
	17:35	 Uhr	 5,0 km	 Walking

Die Zeiten aller Teilnehmer des 10 km Hauptlaufes 
fließen in die Wertung für den Laufcup „Unterer 
Neckar“ ein. 

Ausschreibung und Anmeldung unter:
www.spvgg03-ilvesheim.de

26. Ladenburger Waldparklauf
am Samstag, den 09. April 2016

Veranstalter:
LSV 1864 Ladenburg, Abt. Leichtathletik/Triathlon
Jahnstr. 4, 68526 Ladenburg

Start und Ziel:
Römerstadion

	14:00	 Uhr	 0,6 km	   7 Jahre und jünger
14:15	 Uhr	 1,2 km	   8-9-10-11 Jahre
	14:30 	Uhr	 2,5 km	 12-13-14-15 Jahre
	14:30 	Uhr	 5,0 km	 16-17-18-19-20 Jahre
				    und älter
15:15 	Uhr	 10,0 km	 20 Jahre und älter

Die Zeiten aller Teilnehmer des 10 km Hauptlaufes 
fließen in die Wertung für den Laufcup „Unterer 
Neckar“ ein. 

Ausschreibung und Anmeldung unter:
www.lsv1864.de und dem Menüpunkt 
Leichtathletik, Waldparklauf 2016

Sommerlauf
am Samstag, den 02. Juli 2016

Veranstalter:
Turnverein 1890 Edingen e. V
Hauptstr. 4, 68535 Edingen-Neckarhausen

Start und Ziel:
Sport- und Freizeitzentrum Edingen-Neckarhausen

	 9:00	 Uhr	 2,6 km	 Schülerlauf
	 9:15	 Uhr	 1,5 km	 Schülerlauf
	 9:30 	Uhr	 3,6 km	 Einsteigerlauf
	10:10 	Uhr	 10,0 km	 Hauptlauf
	10:10	 Uhr	 7,5 km	 Nordic Walking
	10:15 	Uhr	 0,8 km	 Bambinilauf

Die Zeiten aller Teilnehmer des 10 km Hauptlaufes 
fließen in die Wertung für den Laufcup „Unterer 
Neckar“ ein. 

Ausschreibung und Anmeldung unter:
www.turnverein-edingen.de
oder direkt unter: www.br-timing.de

			   Änderungen vorbehalten!


